Les Mains Vertes

Lassay-les-Chateaux

Rapport d’activités 2022

Cette année 2022 a marqué la reprise de nos activités.

Le JARDIN PARTAGE a été entretenu et suivi toute I'année. les conditions climatiques
de cet été trés chaud nous ont amenés a nous retrouver en début de soirée vers 20h
et non en journée.

Nous avons investi dans une pompe a eau manuelle sur trépieds pour plus de
commodité.

Début septembre, notre présence au Forum des Associations a suscité un grand
intérét et de nouvelles adhésions.

Mi septembre les membres du jardin et le personnel de la Médiatheque se sont
retrouvés au jardin le temps d’un golter gourmand.

Courant octobre, journée de nettoyage et élagage, consacrée au jardinage, a la
taille, a la fabrication d'un composteur, d’'une haie seche et d'un hotel a insectes ; le
tout agrémenté d’un agréable repas partagé.

En ce qui concerne la GRAINOTHEQUE, chaque début de chaque mois, nous
consacrons une matinée a la mise en sachets de graines pour le public. Le présentoir
a la Médiathéque est ainsi alimenté en permanence.

Deux TROC-PLANTES ont eu lieu en 2022, en mai et novembre. La fréquentation
augmente ce qui nous a incité a réserver une salle plus grande pour les prochains.
Les ateliers et conférences ont remporté un vif succes.

Au printemps, nous avons participé a plusieurs ateliers TAP (Temps d’Activité
Périscolaires). Ces moments de jardinage intergénérationnels sont toujours tres
appréciés des enfants du périscolaire.

Cette année 2022 a aussi vu la naissance d'un nouveau projet : celui d’'un JARDIN-
FORET, situé a la sortie de Lassay, route de Couterne. Les premiéres plantations
d’arbustes et de haies y ont été faites au printemps. Une nouvelle journée de
plantations, avec l'occasion d’un repas de midi partagé, a eu lieu début décembre.

Nous avons signé une premiére convention avec l'organisme de formation INALTA,
pour la mise en place d'un contrat de Bénévole Accompagné, destiné a un
bénéficiaire du RSA.

Xavier, membre de |'association, a suivi, sur plusieurs journées, une formation
spécifique en Biodynamie avec l'organisme MABD (Mouvement pour I’Agriculture Bio-
Dynamique).



